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Millaista palvelua tavoittelemme

e Tarjotaan tukea asiakkaille helposti saatavasti arkiymparistossa.

 Lisataan asiakkaiden osallisuutta palvelujen toteuttamisessa,
suunnittelussa ja arvioinnissa.

 Lisataan perustason ja erikoissairaanhoidon yhteistoiminnan
portaattomuutta.

e Palvelut toteutetaan niin, etta asiakkaiden itsemaaraamisoikeus toteutuu,
asiakkaiden kokemukset osaamisestaan ja pystyvyydestaan kasvavat,
asiakkaiden yhteisoéllisyyden kokemukset kasvavat.

* Paihde- ja mielenterveyspalveluja on tarjolla koko hyvinvointialueella.
Palvelujen keskittyma on siella missa on eniten tarvetta.

* Avopalvelut ovat aina ensisijaisia. Palvelua viedaan myo6s asiakkaan kotiin ja
asiakkaan muihin toimintaymparistoihin asiakkaan tarpeiden mukaan siten
etta asiakkaan itsenainen parjaaminen ja elamanhallinta lisaantyy.

* Hyvien kaytantojen sailyttaminen lahipalvelujen nakdkulmasta.
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Mielenterveyskriisin 5 kiteytysta

* 1. Mielenterveyden hairididen kustannukset ovat noin 5% BKT:sta, yli
10mrd€ vuodessa (OECD)

e 2. Mielenterveyden hairiot ovat suurin tyokyvyttomyyselakkeiden ja
sairauslomien aiheuttaja

3. Erityisesti nuorilla merkittavin terveysongelma, joka voi hoitamattomana
uhata koko elamanuraa

* 4, Ongelmat vain kasvavat, vaikka jo 2% aikuisista kay KELAn tuella pitkassa
kuntoutuspsykoterapiassa

* 5. Perustason mielenterveyspalvelut ovat lilan vahaisia, ja
erikoissairaanhoito on tukkeutunut |ahetteiden kasvun ja tyovoimapulan

vhdistelmasta
» Jesper Ekelund/HUS 8.2.2024



Mielenterveyden hairididen kustannukset >10 mrd €/v

* Mielenterveysstrategian arvio 11 mrd € 2015. 5% BKT:sta.
 Taman jalkeen tilanne on selkeasti pahentunut.

* Suurin osa kuluista on tyokyvyttomyydesta ja sosiaalieduista syntyvia.
Alle neljasosa on terveydenhuollon kuluja. Ja murto-osa avohoidon

kustannuksia.

* Perustason mielenterveyspalvelut on toistuvasti arvioitu kustannuksia
saastaviksi (WHO:n mukaan noin nelinkertaisesti kustannuksiin

verrattuna).



Toiminnan viitekehyksena toipumisorientaatio

Toipumisorientaatiolla tarkoitetaan ajattelun ja toiminnan viitekehystad, jossa painottuvat voimavarat, osallisuus,
to!v%(merkl%kselllsyys, positiivinen mielenterveys, yksilollisyys, kokonaisvaltaisuus ja kumppanuuteen perustuva
asiakkuussuhde.

Toipumisorientaation taustalla

* Kansalaisoikeusliike — kaikkien oikeus yhtalaiseen osallisuuteen ja toimintamahdollisuuksiin muiden kanssa.

e Akuuttihoidon kritiikki — irralliset hoitotoimenpiteet ovat vaikutukseltaan lyhytaikaisia, poistavat
parhaimmillaan oireet, mutta eivat auta kokonaisvaltaisessa ja pitkakestoisessa muutoksessa kohti oman
elaman hallintaa ja hyvinvointia.

Kyse on ihmisen koko elamankokonaisuudesta. Sairaus on vain yksi osa sita eika sairaus maarita ihmista. lhminen
\r/]0| ?Iéé tyydytysta tuovaa, merkityksellista ja toivorikasta elamaa sairauden aiheuttamista rajoituksista
uolimatta.

Asiakas ja ammattilainen sopivat hoidon tavoitteet yhdessd asiakkaan ldhtokohdista kasin. Asiakas on tdssa
kuskin paikalla, silla asiakas on oman hyvinvointinsa asiantuntija, ammattilainen on jarjestelman ja sen
toiminnan asiantuntija.

Tpipumliso.rientoitunut kohtaaminen on ratkaisukeskeinen, voimavarakeskeinen, keskitytaan positiivisiin asioihin,
ei ongelmiin.

Keskeista on asiakkaan itsemaaraamisoikeus, pystyvyyden kokemusten aikaansaaminen ja yhteisoihin
integroituminen.

Auttamissuhteiden pitaa muuttua asiantuntija-potilas -suhteesta enemmankin valmennus- tai
kumppanuussuhteeseen.

Asiakkaalle pitaa tarjota sita mita han tarvitsee, ei vain sita mita nyt on tarjolla.

Ei keskityta diagnooseihin, vaan tuetaan asiakkaan identiteetin vahvistumista ja uskoa omiin voimavaroihin ja
kykyihin.
Toipumisorientaation viitekehyksessa toipuminen tarkoittaa ihmisen omaa kokemusta elaman mielekkyydesta.
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Kuntien paihde-/mielenterveyspalvelut 31.12.2022

@ Piihdeklinikka

A Avomielenterveysyksikko
Ty6toiminta (paimie)
Paivatoiminta (paimie)
Kohtaamispaikka
Paihdekuntoutusyksikko
Katkaisuhoitoasema

1-2 psyk.sh sote-keskuksessa
Asumisyksikko (padimie)

Yhdistetty padihde-
/mielenterveysyksikko

Kuntouttavan
paihdetyon yksikko

® txe¢2pe o0

Aikuispsykiatrian yksikot
Az Ppoliklinikka (3 eri poliklinikkaa)
B Paivayksikko

C Vuodeosasto
D Tay

Lisdksi nuorisopsykiatriassa 4 poliklinikkaa
(Rauma, Huittinen, Hvalta, Kpaa, Pori),
paivdos.(Pori), vuodeosasto (Hvalta, Pori),

avotyoryhmia 3 (Pori)

Merikarvia |
Siikainen

A
Pomarkku ' ~

Jamijarvi

Jarjestosektorin palvelut

[] Tyoétoiminta

& Paivatoiminta

{> Kohtaamispaikka

X Tukitoiminta

e Tukitoimintaa max 1pv/vko

Ostopalvelut

* Asumisyksikko (paimie)
@ Piihdeklinikka
¥ Piihdekuntoutusyksikko



Jarjestdjen toimintaa Satakunnassa paihde- ja mielenterveystydssa

Kessote
X

Eura Huittinen

SRK:n toiminnat (pmt-ndkdkulma)

AA-toiminta X
NA-ryhmat X
Al-Anon

Irti huumeista-ryhma

Rahapeliryhmat X
FinFami-Satakunta x Hvalta
Ala-satakunnan mielenterveysyhdistys x 2 vkon vélein

Porin Hyvis X
Tukitalo X tarpeen muk.

Einola 5x/vko

Hyvan mielen talo (Friskituult)

Porin Sininauha:

- Lissu

- Pointti

- Digiverstas

- Tiltti Satakunta

- Redi

A-Kilta

Tukiranka:

- Lumo

- Muru

- Sarastus

Rauman seudun katuldhetys: X
- Toivontalo

- Nuorisotakuutalo

- Ty6paja

- Hehku X
- Voimatupa

Kriisikeskus Ankkurpaikka
Osmosentalo
Kris-Satakunta

Kuntien kohtaamispaikkoja:
Merituuli

Ystavakahvila Yka

Haiku

Kumu

Nuorten Kumu

Aikuisten kohtaamispaikka
Positiimi

2x/vko 2x/vko

x Hvalta

1x/vko

5x/vko
2x/vko
X ??

1x/vko
3x/vko
5x/vko
4x/vko
1x/vko

diakoniatyo

Kokemaella

A-klin.Oy/Kmaki
2x/kk

Haiku ja Kumu

5x/vko

Eurajoki

Nakkila
Harjavalta
Kokemaki
Kokemaki
Eurajoki

Porin yta

X X X X X X

X X X X X X

X
X
X
xFructus

diakoniatyo

14 ryhmad/vko

6 ryhmaa/vko
1x/vko+2x/kk

1x/kk (laheisryhma)
1x/vko

5x/vko

6x/vko

5x/vko
5x/vko
5x/vko
5x/vko
5x/vko
6x/vko

5x/vko
2iltaa/vko

5x/vko
5x/vko

5x/vko

5x/vko

Posa

3ryhméai/vko

2x/kk

1x/kk

1x/vko

1x/vko

Rauma

x

4ryhmaa/vko

1x/vko
1x/kk (laheisr.)

2x/kk

5x/vko

1x/vko

5x/vko
5x/vko
5x/vko

5x/vko
5x/vko

5x/vko

Sakyla

Koht.paikat Kepola ja
Sakyla

mol 1x/vko +
ruokajako 3x/vko

X

X

X Valo-valmennus



Psykiatrian palvelut ovat Erityis- ja
sairaalapalveluiden toimialueella.




Suurimmat muutokset

* Terapiat etulinjaan —hankkeen mukainen toiminta
» Keskitetyt paihdekuntoutumispaatokset

» Keskitetyt asumispalvelupaatokset
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Vastaanottopalvelut

* Psykososiaalisen tuen yksikko

* Terapiat etulinjaan —hankkeen mukaiset toiminnot

* Terapianavigaattori

* Ohjatut omahoidot

e Kognitiivinen lyhytterapia
* Muita koulutuksia

e Kaynti kerrallaan

* Verkkokoulutus Omatahto eli toipumisorientaatiokoulutus
* Sotekeskuksiin moniammatillinen tiimimalli

* Toimintojen yhtendistaminen—>yhtaldinen palvelu riippumatta asuinpaikasta

e Paihdeklinikat
e Osallistuvat yo. koulutuksiin
* Laheiset yha suurempi osuus asiakkaista

» Katkaisuhoito- ja kuntoutumisyksikko
* Paihdekuntoutuksen palvelutarpeen arvioinnit ja paatoksenteko keskitetty
* Oma yksikko taynna koko ajan

e Lisataan etavastaanottoja ja digivastaanottoja

* Hyvinvointialueen saastot haastavat palvelutuotannon
22.4.2024
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Paihdekuntoutuspalvelut

Katkaisuhoitoasemalla saa apua paihteiden kayton keskeyttamiseen ja paihdekuntoutuksen
aloittamiseen.

Katkaisuhoito on tarkoitettu valittoman katkaisuhoidon tarpeessa oleville. Se on lyhytaikaista
akuuttihoitoa, jonka tarkoituksena on katkaista paihteidenkaytto ja kohentaa asiakkaan fyysista
ja psyykkista vointia. Yksikossa toteutetaan vieroitushoitoa laakeriippuvaisille, paihteiden
sekakayttajille, huumausaineiden kayttajille seka peliriippuvuudesta karsiville. Yksikossa tehdaan
myads korvaushoitoasetuksen mukaisia korvaushoidon aloituksia.

Katkaisuhoitoasema toimii myos ennaltaehkaisevana ja jatkohoitoon ohjaavana hoitopaikkana.

Ymparivuorokautista paihdekuntoutusta tarjoava Kuntoutumisyksikko toimii
jatkokuntoutumispaikkana, kun akuutti paihdekierre on katkaistu joko katkaisuhoidossa,
sairaalassa tms. tai omatoimisesti kotona. Tavoitteena on vapautuminen riippuvuuskierteista ja
elamanhallinnan lisaaminen, tukea paihde- tai muun riippuvuusongelmaisen asiakkaan
henkil6kohtaista hyvinvointia ja toimintakykya seka osallisuutta yhteiskuntaan.
Kuntoutumisyksikossa ei kayteta pkv-laakkeita.

Yksikossa toimii seka avoimia etta suljettuja ryhmia.
Hyvinvointialueen ostopalveluista paattaminen on keskitetty tanne. Yhdenvertainen palvelu.

Lisaksi ryhmia Yhteisokeskus Otavassa.
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Paihdeklinikat

e Paihdeklinikat ovat avohoitoa toteuttavia yksikkdja paihde- ja muille
riippuvuusongelmaisille (esim. peliriippuvuus) seka heidan laheisilleen. Paihdeklinikka
tukee myds elamanhallintaan liittyvissa kysymyksissa.

. réhihdeklinikan palvelut ovat maksuttomia ja luottamuksellisia. Paihdeklinikalle ei tarvita
ahetetta.

e Paihdeklinikalta saa terapeuttista keskusteluapua seka apua sosiaalisten ongelmien
selvittelyyn

* Paihdeklinikan palveluihin kuuluvat mm.

Akuutin paihdekierteen katkaisu

Paihteiden kayton pitkaaikaisvaikutusten lieventaminen
Raittiuden tukeminen

Opiaattiriippuvuuden korvaushoito

Paihderiippuvuus- ja ajo-oikeusseuranta

Tyopaikkojen hoitoonohjaukset

* Porissa ja Raumalla erilliset klinikat, muilla alueilla psykiatriset
sairaanhoitajat tekevat yhdennetysti mielenterveys- ja paihdetyota. Keski-
Satakunnassa paihdetyo paaosin ostetaan A-klinikka Oy:lta.
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Terveysneuvontapisteet

Ovat suonensisaisten huumeiden kayttajille tarkoitettuja matalan kynnyksen
paikkoja, jossa asiakkaat asioivat nimimerkilla.

Tarjoavat asiakkailleen terveysneuvontaa ja ohjausta seka mahdollisuuden
vaihtaa kaytetyt kayttovalineet puhtaisiin.

Toiminnan tavoitteena on pdihteistd ja paihteiden kdytosta aiheutuvien haittojen
ja tartuntatautien vahentaminen seka kdyttdjien syrjaytymisen ja/tai
syrjaytymiskierteen ehkaiseminen.

Asiakkaita noin 400 (v.2021), neuloja vaihdettu noin 360000 kpl (v. 2021)

Porissa ti ja to 14-16

Raumalla 5 pvana/vko (6-8h/pva)

Kankaanpaa (tapaamisesta asiaan liittyen sovittava etukateen)
Kokemaki keskiviikkoisin 13-15

Eura keskiviikkoisin 15-16
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Huomioon otettavaa

Erilaiset riippuvuusongelmat ndyttavat lisddntyvdn ja se vaatii ammattilaisten
jatkuvaa kouluttautumista ja organisaatiolta huolehtimista siita, etta ammattilaisia
on riittavasti.

Palveluiden saatavuuden nakokulmasta on keskeista, etta asiakas, joka on
ajautumassa yha sKvemméIIe paihteisiin tai on hankalassa paihdekierteessa, kokee
tulevansa kohdatuksi arvokkaana ihmisend =» kohtaamisen osaaminen
peruspalveluissa!l

Palveluihin paasyn haasteet

Sote-keskuksiin tulevan moniammatillisen tiimimallin hyddyntaminen =»
mahdollisuus systeemiseen kysymiseen paihteista ja rahapelaamisesta.

Onnistuuko palveluiden painopisteen on siirto erityistason palveluista perustason
palveluihin, joissa otetaan pdihdeasiat vakavasti = palvelujen saaminen varhaisessa
vaiheessa ja matalalla kynnyksella?

Riittavan konsultaation tuella ammattilainen voi auttaa asiakasta monessa asiassa,
vaikkei han olisikaan juuri paihde- tai mielenterveysammattilainen.

Asiakkaan nakokulmasta hapeadleima estaa avun hakemista varhaisessa vaiheessa.
Stigman vastainen tydskentely.

Nuoria paihdeongelmaisia paljon, nuorten huumekuolemia enemman kuin koskaan.
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Psykososiaalisen tuen yksikkd

e Porissa, Raumalla, Keski-Satakunnassa ja Kankaanpaassa erilliset tyoryhmat,
Huittisissa, Eurassa ja Sakylassa 2-3 tyontekijaa terveyskeskuksissa.

e Toiminta vastaa lyhytaikaisiin hoidoncja tuen tarpeisiin mm. elaman kriisi- tai
muissa ongelmatilanteissa, ihmissuhdeongelmissa seka mielenterveytta
koskevissa ongelmissa. Sen tavoitteena on tukea asiakkaiden toimintakyvyn
kohentumista seka lisata asiakkaiden valmiuksia itse ratkaista ongelmiaan.

e Kaynnit ovat asiakkaille maksuttomia ja keskustelut luottamuksellisia.
* Asiakkuusjaksot pyritaan pitamaan lyhyina (toimijuuden vahvistaminen).

» Systemaattisuus ja yhdenmukaisuus
e Terapianavigaattori, ohjattu omahoito, etulinjan lyhytterapia
 ADHD; laakityksen seuranta
e Kaynti kerrallaan —toimintamalli
* Omatahto -toipumisorientaatiokoulutus

e Ajanvarauksettomat vastaanotot
» Korkeakouluopiskelijat hoidetaan YTHS:n yksikossa.

22.4.2024
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Kokonaisratkaisun rakenne ja osat:
Terapiat etulinjaan -toimintamalli

Ohjausryhmat, verkostot ja yhteiskehittaminen . o
Kattava porrastettu hoitovalikoima

Terapia- ja interventiokoordinaattorit ja vertaiskehittaminen o inen
4. porras — pitkat psykoterapiat psykoterapeuttikoulutus

Hoitoon ohjauksen
tehostaminen:
Terapia- ja

palvelusetelikisikirja
3. porras - lyhytpsykoterapia laaturekisteri
Interventionavigaattori

Kogn. lyhytterapia, IPT

2. porras — esim. kognitiivinen lyhytterapia,
IPT, nettiterapia, KAT, HOT

1. porras — esim. ohjattu omahoito, IPC, IPC, ohjattu omahoito
nettiterapia
omahoito-ohjelmat Skaalautuva
0. porras — omahoito & jarjestot palvelutarjooman

taydentaminen

Keskitetyt digipalvelut
esim. Terapia- ja Interventionavigaattorit, Mielenterveystalo.fi, koulutusalusta ja Mielenterveystalon ammattilaisosio

Osaamiskeskusten palvelut
Terapia- ja interventiokoordinaattoreiden tuki, prosessien kehittimisen ja tiedolla johtamisen tuki, benchmarking, verkostot

22.4.2024
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Asumispalvelut

 Oma palvelutuotanto
* Veturi (etaosastotoiminta, intensiivikuntoutus)
* Taiteilijankoti
* Sillanpieli

e Ostopalvelut

e Syksy 2022 Huhtikuu2024
* Tehostettu pa, asiakkaita 182 Ymparivuorokautinen palveluasuminen 148 asiakasta
e Tavallinen pa, asiakkaita 99 Yhteisollinen asuminen 134 asiakasta

e Tuettu asuminen, asiakkaita 187 Tuettu asuminen 155 asiakasta

=>» Haaste: Asiakkaita on vihemman, mutta ostopalvelun kustannukset ovat
nousseet.

* Satakunnassa palvelun jarjestajat toimineet hyvin eri tavoin, mista
hyvinvointialue on saanut kalliin perinndn.

e Vastuualueen kustannuksista noin 60 %.

22.4.2024
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Asumisen asiakasohjausyksikkd ASSI

* Asumisen asiakasohjausyksikko (Assi) koordinoi Satakunnan
hyvinvointialueen omia mielenterveys- ja paihdepalveluiden
asumispalveluja seka asiakasohjausta ostopalveluyksikoissa
tuotettavaan asumispalveluun.

* Mielenterveys-ja paihdepalvelujen asumispalvelupaatokset ja
asumispalveluiden koordinointi tapahtuu Assissa. Yhdenvertainen
palvelu.

 Asumisen palvelupaatokset perustuvat Assin tyontekijan tekemaan
asumisen palvelutarpeen arviointiin. Palvelutarpeen arviointi
tapahtuu yhteistyossa asiakkaan ja asiakkaan lahiverkoston kanssa.

* Assi-tyoryhma (esihenkild, sosiaalityontekija ja kolme

sosiaaliohjaajaa) on asiakkaan ja palveluntuottajien tukena koko
asiakkuuden ajan.

22.4.2024
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Liikkuva tuki Liitu

 Liikkuva tuki eli LiiTu on jalkautuvan tyon malli, joka tukee, auttaa ja ohjaa yksildllisesti asiakasta
mahdollisimman itsenadiseen parjaamiseen ja osallisuuteen omassa arjessaan. Tavoitteena on
ehkaista sirjéytzmisté seka vahentaa sairaala- ja laitosmaisen hoidon tarvetta. Asiakasta tuetaan
seka asiakkaan kotona ja kodin ulkopuolella muissa asiakkaan toimintaymparistoissa.

* LiiTu on suunnattu 18 - 65 -vuotiaille perusturvan alueen mielenterveys-lja paihdekuntoutuijille,
neuropsykiatrisille asiakkaille tai elamanhallintakriisissa oleville asiakkaille.

* LiiTu-ty6 on tavoitteellista, lyhytkestoista ja yksilolliseen asiakassuunnitelmaan pohjautuvaa. LiiTu
tukee Ja ohjaa konkreettisesti arjen hallinnassa. LiiTu-tyéryhmaan kuuluu vastaava sairaanhoitaja,
rahk?: psykiatrista sairaanhoitajaa ja kaksi mielenterveys- ja paihdety6hén suuntautunutta
ahihoitajaa.

* Toimitaan asunto ensin -periaatteen mukaan: pysyva koti ja muuttuvat, valiaikaiset palvelut.

* Toiminnan viitekehyksena on toipumisorientaation, jolloin tavoitellaan sitd, etta henkil6 pystyy
eldmdan omasta mielestadn tyydyttavaa, toiveikasta ja osallistuvaa eldmaa sairauden tuomien
rajoitteiden kanssakin. Eli asiakkaat parjaavat omillaan, oma arki sujuu.

 Tuen kesto ja intensiivisyys vaihtelevat asiakkaan tarpeen mukaan. Ajallisesti asiakkuus kestaa
muutamasta kuukaudesta eteenpdin, ei vuosien asiakkuuksia, eli palvelu on aina maaraaikaista ja
melko lyhytjaksoista.

* Arki = ihmisen normaali eldma 24/7, hoitotoimet ja avustetut viranomaiskohtaamiset ovat
‘poikkeamia’ ihmisen arjesta.

* LiiTu:ssa jossain madrin painottuvat nyt enemman nuoret, joilla eristdytyneisyytta (kdynnit
enemman kodista ulospain suuntautuvia).
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Asumispalveluiden kehittaminen

Sairaalahoitojen lyhentaminen esim. palveluohjausprosessia ja asumisratkaisuja kehittamalla.

Sairaalahoidon jalkeen intensiivinen joko kotiin tehtavan tyon arviointijakso tai intensiivijakso/arviointijakso
asumispalveluissa: Voidaan arvioida todellinen toimintakyky ilman asunnon menettamista ja laitostumista
(oma koti edustaa pysyvyyttd). Oman Veturi -asumisyksikdn rakenteellinen ja toiminnallinen muutos
kaynnissa.

Kokeilu aktivointijaksosta, jolla pyritaan ratkomaan haastetta, jossa asumispalvelusta on tullut asiakkaalle
”pysyva olotila”.

Intervallijaksojen ja aktivointijaksojen hyodyntaminen kotiin vietavan ja kevyemman asumisen tukena
Etaosastotoiminta

Saaga-hanke

Kilpailutus toteutettu. Taysin erilaiset sopimukset eri puolella maakuntaa yhtenaistetty.

Oman asumispalvelutoiminnan kehittaminen

Toipumista edistavan tyootteen vahvistaminen esim. toipumisorientaatiokoulutuksen avulla (netissa
jatkuvasti saatavilla kaikille mielenterveys- paihde- ja psykiatrian tyontekijoille); motivointi, tavoitteellisuus,
osallisuus, asennemuutos... Paljon muitakin koulutuksia kaynnissa.

Jalkautuvan asumisen tuen tyon lisaaminen (Porissa valmiina kansallisesti tavoiteltava malli).

Asumispalveluissa asiakkaita noin 600 + jalkautuvassa tyossa noin 200.
22.4.2024
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Toiminnallisen kuntoutuksen palvelut

Toiminnallisen kuntoutuksen perustehtdava on edistaa asiakkaan kokonaisvaltaista
kuntoutumista, seka mahdollistaa jokaisen asiakkaan oman yksil6llisen prosessin
toteutuminen kuntoutumisessa.

Tyotoiminta
* Alihankintatoita ja tuettua tyota (“avotyo”) sosiaalisen kuntoutuksen ja kuntouttavan tydétoiminnan
asiakkaille. Tavoitteena tyo, opiskelu, mielekas arki
* Jopi (Pori)
* Pooki (Rauma)H

Paivatoiminta
* Palveluohjausta, keskusteluapua, tukea arjessa selviytymiseen ja yksindisyyden poistamiseen
vertaistukea

* Tinki (Pori)
e Merituuli (Rauma)
e Pajuranta (Eura)
e Tahti (Pohjois-Satakunta)
* Kumu (Kokemaki)

Matalan kynnyksen toiminta

* Palvelu on tarkoitettu kaikille aikuisille. Toiminta on sosiaalista kuntoutusta ja palveluohjausta, lisaksi
silla tavoitellaan yksinaisyyden ehkaisya, tunnetta kuulua joukkoon, saada kesEusteIuapua ja
vertaistukea.
* Positiimi (Pori)
* Haiku (Harjavalta)
e Tahti
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Toiminnallisen kuntoutuksen palveluiden
kehittaminen

* Tilahaasteet toiminnallisen kuntoutuksen yksikdissa ympari
maakuntaa.

* Toimintaa kehitetaan yha enemman kuntouttavaan suuntaan, ei
ikuisuusasiakkaita tassa (kuten ei asumispalveluissa eika
vastaanottopalveluissakaan)

* Tydvalmennuksen kehittamista yksikoissa, haasteena avotyodpaikkojen
puute.

* Hykke-toiminta Raumalle ja Keskisen Satakunnan alueelle

e Jalkautuva toiminnallinen kuntoutus

22.4.2024
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Muutosohjelma

1.2. Painopiste on siirretty erikoissairaanhoidosta perustasolle ja yhteistyo
on sujuvaa

Kiitos
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